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Die Ehrenamtsagentur des Landkreises Hildburghausen mdéchte einen Beitrag leisten,
um die Sicherheit von dlteren Menschen stérker in den Fokus zu legen. Wer kennt ihn
nicht, den Klassiker unter den Trickbetriigereien, der sogenannte ,,Enkeltrick-Betrug*.

Der Landesseniorenrat bietet u.a. dazu eine kostenlose

Ausbildung zur/m ehrenamtlichen Sicherheitsbegleiterin an

Ziel dieses Projekts ist es, Seniorinnen und Senioren vor Straftaten - wie Eigentums-
und Vermdégensdelikte oder gewalttatige Ubergriffe - zu schiitzen. Kriminelle haben
es zumeist auf Geld und Wertgegensténde abgesehen. Ablenkung und Téuschung
spielen dabei eine grolie Rolle. Oft ist das eigene Zuhause der Tatort. Aber nicht nur
das steht auf der Agenda, sondern auch Themen wie schiitze ich mich vor
sittenwidrigen Vertragen oder wie kann ich mich aktiv an einer seniorengerechten
Stadtplanung und -entwicklung einbringen.

Alle diese Themen werden ausfuhrlich behandelt und es ist einen wertvollen Beitrag,
um Solidaritat und Hilfe anzubieten.

Néheres erfahren Sie im Seniorenbiro und Ehrenamtsagentur des Landkreises
Hildburghausen unter 03685-4061015 oder dem Landesseniorenrat unter 0361-
6013821.



Warum Sie es werden sollten

Als Sicherheitshegleiterin tragen Sie dazu bei,
Seniorinnen vor Kriminalitat zu schiitzen, ihre Le-
bensqualitdt durch ein stdrkeres Sicherheitsgefiihl
zu steigern, Risiken im &ffentlichen Verkehrsraum
zu minimieren sowie ihre Selbsthilfepotenziale zu
aktivieren.

Wie Sie sich einbringen kdnnen

Sie arbeiten eng mit der ortlichen Polizei, der
ortlichen Verwaltung und dem Seniorenbeirat zu-
sammen, Sie beraten auf Anfrage niedrigschwellig
dltere Menschen in sicherheitsrelevanten Fragen und
vermitteln an zustandige professionelle Stellen,

Sie informieren und beraten Uber Gefahren und
Sicherheit im privaten, 6ffentlichen und institutio-
nellen Raum.

Eine Ausbildung fiir jede/n

Sind Sie Multiplikatorin der Seniorenpolitik, Sozial-
raumplanerinnen, Seniorenvertreterinnen, Senioren-
begleiterinnen oder interessierte Ehrenamtliche/r?
Dann freuen wir uns auf Ihre Teilnahme.

Was Sie noch wissen miissen
Ausbildungszeitraum: 8 Module & eine Tagesveran-
staltung von 10.00 bis 15.00 Uhr im Jahr 2021

Ort: Erfurt

Teilnehmerzahl: max. 15 Personen

Kosten: Die Teilnahme ist inkl. Getrdnke kostenfrei.

Sie interessieren sich fiir die Ausbildung?
Dann melden Sie sich bis zum 31.10.2020 bei uns:

LSR®

Landesseniorenrat
Thiiringen

Ansprechpartnerin: Karolin Gempe
Schillerstrafie 36, 99096 Erfurt

Tel. 0361 6013821, Fax. 0361 6013746

E-Mail. gempe@Iandesseniorenrat-thueringen.de

Sie werden zu folgenden Themen ausgebildet:

Dimensionen von Sicherheit dlterer Menschen
Sittenwidrige Vertrage

Cyberkriminalitat

Stadtplanung und -entwicklung

Gefahrenguellen zu Hause und im StraBenverkehr

Eigentums- und Vermdgensdelikte (wie Trickdieb-
stahl oder betriigerische Gewinnversprechen)

Praventions- und Trainingsprogramme
Netzwerkarbeit und Beratungstechniken
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